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اقيق سني ممهملط خلل 

.. بوق وأسطوانةء 

مخاطر الخريق. 

-- الفتل بجهرنء 
جد 

حدث رياضي في مصرر 

الصدق متجلة” 


- من جدران الكهوف إلى صفحات الكتييه 
.. رحلة شاقة. أبطالها ديدانء 

- كيف سنعيش من دون مان" 

بايدينا نحمي كوكينا. 

مفامرات فر م 

لمن تاج النار إلى الم 


هه مدع ع بره د دع 42 20 


تددر أحداث العمل حول فريق سزى يقوم بمهمات في كوكي ار 
على الاهتمام بالتقنيات الحدية 


وإمكانات 
اسبء أما الفتا: 


006 
الشر من خلال القضاء 
العمل مثير ومليء_بالمفامرات الشائقة. 
5-5 
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في انوت المنسب ومعهآلة أمرذ سماتهابوة واسعيوا 
الشاب يدير الشراع, ثم افترب من البوق وأنشد تنوه 
(ماري عندهاحمل صغير ‏ صوفه أبيض علتلع) 


بعد ذلك أجرى ضيطاً بسبطاً للبوق, وبدأ يدير الذراع مرة 
الأطفال الذي أنشده بصوته تبل تليل. 
ذلك المخترع الفاب هو تومساس إديسسون, أ الآسة فنهي (النودومر ان 
الُسجُّل, وتد أطلق إديسون اسم الفونوغراف على جهازه 
صوت الإنسان والأصوات الأخرى بعد أن دمع كلمتين يون: 
صوت, ورجرافو) معني أن أ 
على أساسيها يمل هذا الا 


إنّمتع اندلاع الحرائق من ممارسات الستّلامة 
ودلك لاختمال أن تأتي الثيران على كلّ ما تجده في طويقها/ ولكن وملت 
الرهم من أنّ خسائر البيوت أو الممتلكات آمر مؤسف ولكنه لااتضامي 
النشؤهات الجسديّة والجراح النفسيّةانتي يخلفها الحويق. 


هناك مخاطر جسديّة عديدة يسبّبها اندلاع الحرائق. ولكن أكثرها خطرا. 
1- استششاق الدخان المنبعث من الحريق يمكن أن يؤدي إلى الموت: أنه يضعف قدرة الجسم مي 
الحصول على ما يحتاجه من الأوكصحين للقيام بوظائمه الحيوة 
011110112 
مضي أسوأ الاحتمالات, هن بعض الحرون قد يؤدي إلى الموت لا در اله. 


استنشاق الدخلن 
على انوضم من أن نع الحرائق يجب أن يكون هدضنا الدائم والمستمر. اانه من المهم أن نعف : 
إجراء الإسعاقات الأول في حالة وجودنا بانقرب من شخص مصاب. 

الخال توف الرجة الإضابة عتل الول الغترة انتي يعض ميها المصاب 


1- انقل المُصاب إلى منطقه جِيّدة التهوية: يتوائر فيها الهراء النقي للتنفس. 
2 إذا كان المُصاب فااقداً لوعي بلدر قوراً إلى تحص النبض و١"‏ 
3 إذا كان نبض المُصاب قد توقف, ابدأ ضوراً في إجراء عمليّة إنماش للقلب 


والرئتين. : 3 
4- في حال عدم قدرة المصاب على التنشس عليك أن تبادر فور إلى إجراء تنس 
اصطناعي لإنقاذه. 
5- ما إذا كان المُصاب واعيا فساعده على الاستلقاء لِتمكّن من أخذ القسط الأكبر 
من الأوكسجين اللازم. 
6- ترص على تهد اب ندر المُستطاع, وابعث الطمأنينة في نفسه. 


# تسد التصاب طعا أو شرن في اخ اتدل ولول قريق لوازي 


انمتاة إل 1 


0-0 


0 


انّجه المحمق توغو برففة كونان وران إلى محطّة 


انوية عندما رأتهااميتة نبتيت صامتة طيلة فترة التحقيق. 
ومن نم بدأ الأصدفاء نِّم بعضهم بعضاً. ققد تّمت شيزوكا سيجي بقنل كيومي, وذلك لأنها رفضت تقدمه 
الخطبتها وأته قدم لها العديد من الهداي؛ ولكن سيجي نكر ذلك واتّهِم يوكيو وشيزوكا بكتامر لقتل كيوصي 
الأنهما تكرمان كيومي بسبب أخذها تصاميمين في أثنا. العمل. 
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مل تستطيع معرفة أي مجموعة من هذه المجموعات الأربع 
اتحوي أكبر عدد من الكرات؟ 


دورة الألعاب الرياضية العربية 


لمسساركه 22 دولة عربية في 33 لعبة رياصية أقيمث دورة الألعاب الرياضية العربية الحادية 
عشرة في مصر. وهذه هي المرّة الأولى التي تنظّم فيها مصر الدورة منذ عام 1965. 


00 2 " م 
وقد تنافس الرياضيُون العرب في 33 رياصة تتنوع بين الرياضات الجماعية والعردية؛ منها أربع 
وفد تمس لا ييه يجيي السيداتة كي 2د رياضة: كما حضر حفل اكتناء لدو 
ل ل 1 ا 
فقد أقبم حفل الافتتاح والخنام في الفاهرة الإضافة إلى تهائي كرة القدم وكرة اليد. 


اهل تعلمرن أن من يرتكب الأخطاء يظل الترتر والخوف ملازمين له دائما؟ حسنآ 
ساخيركم حادل تكد لكم فولي وعببكم من الولوع في مر هدا خط الذي وقعت فيه. 


ولأ كت خاتفاً من أي خط تكشف فها أمري' 

رجلي عندما فضت لأشرب نلاء فانكفا الكل على ععالح الحسوب» 
اقاصابني الرعب ول أعد قادرا على ٍ 
56 


الب 
31 
جواجر 
خب محمد ضوع 
0 02000 مهدا 
0 سنوات - السعوللة 
يف المهيري - من مؤلف كتاب (الشعر والشعراكً)؟ 
4 ستوات- الإمارات ا لوي 
سني إسف محمد أبو عمر - من اهو 
1 لله “اراك 5 
0 2 علوم 
المنودا 0 
: 0 - ما الحاسة التي تضعف قدرتها جه 
د 0 ل الصودى 0 عندما يفرط الإنسان في أكل يبح 
اين متعيد بيعل 02 لخر العمودي يفرط ال - 
سك جز9 مندات - ليمت يرز لبقام 5 


- أي الطيور يشرب الماء المالح؟ 
سماح عبد العزيز 


0 : ر 


ما اسم أفضل لاعب كرة قدم| 
في آسيا 2007 ؟ 


0 أو اد 


-> 
ع5 6م :3 41104 


لوه لم258 كيم 


0ه 1ه 


0 العا 
اداه المت لزه لمق -سلام منلك 777::17 
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0 
انل اينما سرمره صر فد - تانتي تون 

ل 0 

م 


ا 0 


في الماضي ظهرت مجموعة من الآيين: يترأسهم زعيم شرير: بدؤو 
ابتدمير العاقم ويسمة سيطرتهم على بتاح الأرض: لم يكن أحد 
يجرؤ على صدّهم عدا شخص واحد وهو والد (مارتي) 


وك 010 مد 


عاد ,9366 503166 110و وهو على وشك 
تولي مهمّة الجاسوس في 3 9826 66181 إلى 
أجهزة بلاي ستيشن 2. 


2 طريقة اللكد 


التعون غ 

أدوية خاصة من الاعشب الطيعة كال حك في الي 20 
أسلحة مدهشة تتضمّن المسدسات المتنوعة وسلاحك المفضل 
(القناصة). عندما تنغمس في اللعبة ستكتشف أن 3 9926 06481 ١|‏ 
أفضل ألعاب الجاسوسيّة على الإطلاق . 


التصميم قالق الجمال ورعيوم - ! 
أالشخصيات متقنة: تتناسب مع أجواء 1 
الجاسوسيّة الخاصة بالعميل 


في 12 فبراير 1974 حدث شيء غير تاريخ الملاكمة: ولد طفل صغير. ذا الطفل منمّي نسيم 
اسالم عني حميد. نسيم بدأ تعلّم الملاكمة عندما كان عمره 7 سنوات فقط عندما أرسله والده 
إلى صالة برينذون آنجيلز للملاكمة في 01992 كانت أول مباراة احثراقية مع ريكي بيرد 
وانتصر عليه فى الجولة الثانية التى اصبحت جولة نسيم المُفضّلة لتحطيم خصومه: قابل 
التحدي الحقيقي الأول في 11 مايو 1994 ضد فينسينزو بيل كاسترو على بطولة أوروبالوزن 
الديك وفاز في أحد أطول مباريته بالنقاط ؛ دافع نسيم عن حزامه لأول مرة في 17 أغسطس 
1994 ضد أنتونيو بيكاردي؛ لعب نسيم مباراته التالية بعد أقل من شهرين في 12 أكتوير على 
اللقب الشاغر لاتحاد (دبليو بي سي) العالمي لوزن الديك ضد قريدي كروز الذي لم يوققه أحد 
خلال ست وخمسين مبارة انتهت بإيقاف الحكم للمباراة في الجولة السادسة ليعلن نسيم بطلا 
للاتحاد ل (عدم التكافو) أول مباريات نسيم في عام 96 كانت في 26 مارس ضد (سيد لاول) . 
مع أنك لا تستطيع أن تسمى 35 ثانية مباراة حقيقية!!! المباراة بأكملها كانت عبارة عن ثلاث 
الكمات فقط !! من نسيم ء كانت كافية. الاول وإنهاء المباراة:. أول مباراة له في 
عام 97 كانت في 8 فبراير لعبها على قب اتحاد (آي بي أف) لوزن الر: 

.توم “بوم بوم"جوتسون ؛ كانت هذه الباراة المباراة الثانية عشر لتو دقاعا عن اللقج؛ لم 
يوقفها سوى الحكم في الجولة السايعة . لعب مباراة آخرى أخيرة عام 99 ضد حامل لقب اتحاد 
(دبليو بي سي) سيزار سوتو؛ التي اعتقد الكثير أنها ستكون أكثر مباريات نسيم خشوة 
المباراة كانت ستقام في الولايت المتحدة في 22 أكتوبر» وكانت الإعلانات عنها كثيرة. لكلها 
تعد الأسوأ بالنسبة لنسيم؛ حيث بزار سابقا يق 3 

بدأ نسيم العبراة مرحاً كعادته وكانت المباراة جيدة وظهر في 

ستطول. لكن في الجولة الرابعة خصمت من نسيم نقطة لأسياب غير مفهومة أو معروفة 
وكذلك في الجولة السادسة بسبب دفعه لصوتو على الحبال. عما خصم على سوتو نقطة في 
الجولة الثامنة؛ ارتاح نسيم بعد هذه الجولة لأنه بدأ بصابة سوتوء وبعد الجولة التاسعة قال 
انسيم للمدرب في زاوب أنه قد كسر انف سوتو .وفي الجولة العاشرة أنذر نسيم مرة أخرى 
من الحكم؛ لكنه هذه المرة قد أصيب باصابة تحت عينه. وفي الجولة الثانية عشر أطاح نسيم 
بلكمة يسارية رائعة على وجه سوتو طرحته أرضاء لكنه تعلق بنسيم ليسقطه معه. بدأ سوتو 
المباراة بشكل جيد كما بدا للجميع؛ لكن بعد الجولة الثالثة كشفت خطته وهى التعمنك بنسيم 
والمصارعة ف انتهت .أة يمجموع النقاط الي كانت كالح نسيم مع آنه 
تع اخ نظي لوك يعات + ِ 0 
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مجموعة أوراق. ولكن هلتتأنتافْشك يوما من اخترع الورق وكيف توصل الإنسان إلى هذا 
البسيط انذي عزن تار لبشرية 1 


أن ما يخطر في باله عل الحجارة والأشجر" 
»قد جعل جدران الشهوف والقصور التتهد الحي على 
ورسم عاداته وتقاليده. 


وفيما بعد اكتشف ورق البردي؛ وهو نوع من الأوداق ا 


.ولكن عند وصول الفنح الإسلامي لأواسط آسيا. اتصل المسلمون بالحضازة نسي وأخذوا عنها صناعة الورق» فانشا 


لم تعرف أوروبا صناعة الورق إلا على يد المسلمين؛ 
المصانع بعد أن أنشاتهارون الرشيد مصنعا للود 
بالمهرة من عمال تلك الصناعة القادمين من سمرة 


الاكتشافات والتطورات التي طرأت على صناععة|الورق ابتداء بعالم الطبيعة الفرنسي رينيه أنطوان دي ريمورا 
أعشاشها من مادة شبيهة بالورق المقؤى وانتهاء بالأخوين الإنكليزيين 


المقؤى وورق) الجرانة والممجلات وورق 
اوآلية التعلم والثقافة وتقل المعكومات ل شخص إلى كاقة رجام الأره 
|1 


ملك الألياف, وخيط الحرير هذا أقوى من شعيرة الفولاذ التي لها القطر نفسة: وأ 
امرونة عالية عند شذه. أما الملايس المصنوعة من الحرير فهي خقيفة الوزن | 


فهل تصوّرت مرَة أن ذلك الثوب الثمين المصنوع من الحرير قثمته شجرة 
شاقة أبطائها ديدان؟!1 


2 
سي ا فأمامك أحد الحين. إثا 


حتامات سباحة ولا يوجد حر نصيع فيه 

.ولن تأكل السمك اللذي له ل يعيش إلاضي البد ولي ليس موجبوه 

ان تتزئح على الجليد. ولن تلهب بكرات التلج وتبني ألعابا ندجية. ستنتقد الخحضر والقاكية. 

وغيرها من الثباتات والأعشاب التي تَمِدّنا بالغذاء لأنها بالطبع لا تعيش من غير هلد ٠.‏ ع 


:> ممست 


حتى اللاحوم ستفتقدها لأ للحم ذه 

الأمشاب والنباتات؛ ومي غير موجودة: 

ستكون الأرضق جافة تاحلة لا ماد.ولا أشجار ولا أز 

اتتمتع بها. 1 

اهناك أمى مهم أيضاً. لن ذرى الكورباء بعد اليوم, هالكهربا تنود بوة المد والسدو 


استعيش في ظلام دامس لاماء فيه ولا غذاء ولااضوم ... 


من أجل حياة صحيّة (3) 


أنهم الله سبحانه وتعالى على الإتسان كثيراً من النعم... 3 
الكنّ الإنسان أساء استخداميا. ومن هذه النعم التربة التي يزرعها الإنسان ليأكل ويطعم 5 
ماشيته ولبلبس ويبني مسكته. ويستخرح منها مواد اكتيرة مهمة لاستصرار حياته. ا 

انفكس سلباً عليه... ولكن كيف ذلك؟ ع 


بأيدينا نحمي كوكبنا - 

عندما يستخدم الإنسان المبيدات الحشرية والمواد الكيماوية بشكل مغفرط لمكافحة 3 
الحشرات يقوم في الوفقت نفسه بفتل البكتيريا الموجودة في التربة والتي نقوم بتحليلن 02 | 
المواد العضوية إلى مركبات بسيطة يمتصّيا النبات: وبالتالي تقل خصوبة التربة 7 


على مر الزمن مع استمئزار " 
الحشرات نتيجة لاستخدام هذه المبيدات والتي تؤدي إلى ظهور حشرات قوية لا تبقي 2 
نباث أخضراً إذا فتمت بمياجمته. وهذه المبيدات أيضاً تتسرب إلى جسم الإنسان عبر جر 
الغذا.. متنركز في الطبفات الدهنية وتؤدي فيما بعد إلى تسيّمه, والبعض يستخدم 
الطائرات في رش الغابات والثباتات والمحاصيل: وهذا يؤدي إلى تساقط الأوراق والأزطار 

ونلوث الحبوب والخضر والثمار, وينتقل قيما بعد إلينا عن طريق تناولن بشكل مبالشر 

للك المزروعات: أو عن طريق تناولنا للحوم الطبر التي تأكل تلك الثمار أو التي تتفدى 

على الحشرات الملوثة بالمبيدات السامة. 


1 
ا ٠‏ هل تتكلم العربية؟ أعلكا 
لي المتاعدة؛ فقا شاع ولإاعرف )0 


أردتا لساك فصب حل أي | 
البتراء إلأثرية واهي إحدى 77] 
الها في العالم كلة. 


الند حان موعد العودة إلى المدرسة» لقد دقّت صاعة العفل والاجتهاد. وانتهت. 
التسالي والألعاب في أيام الصيف- 
في الحقيقة كان صيفا رائعاآً ملينا بالمغامرات وما .8 في كل ايوم كلت أذهب| 
إلى الحديقة المجاورة ينا لآلعت كرة القدم مع أصدقاي: صحيح أن ابي لو 
يستطع أن يشتري لي جميع الألداب التي أحدّها وأتمناها ولكثني كنت قائعا مأز 
اللعب هو اللعب إن كرت الألعاب أو قلت, وبالثالي قانع كامل القتاعة بان مزية 4 
يرد المعادة والمتعة يحصل عليهاحتى ولر بكرةٍ صغيرة: كا كنت أفجل في أيام 
العطلة و لكك 2 0 2 للك القاعه ل امتكا لذظا للضي در 
الأول من آيام؛ المدرسة بدا الطلاب جميعهع التحدث عن أغراضهع الفدرسية 
الجديدة وأقلاشهم العلوئة والألوآن الثمينة والحقائب المختلدة - 2 
أنا أنا فلم يكن هناك أي أكر اتكدك حلت فزتي المدرتكة هي ذاكها التي كنت 
٠‏ و أيضاً حقيبتى واقلامي: فلم يكن هناك شيء جدية 


الكتب 
ثبرأء ولكن الأصدقاء والطلاب هم من يدفعوك إلى التذثر». 


إن كنت تنزعج من اسئلة أشيك الصغير المتكررة والتي تبدو بان 
حصولك على الإجابة حينها لما استطعت الآن إجابته؛ ومسا اصديي سنقم 2 بع هل الاسلة بلجي نه 
الماذا يُطفئ الما النار؟. ولماذا تحتا النار إلى الهواء؟. 

: ؛ وعندما يصب الماءغ على النارأ .تحتاج الثار إلى الأوكسجين الموجود في الهواء' 
كما تحتاج الناق التظل مشئعلة؛ وطبعاً لايوجد هواء في الماء. 
أيضاً إلى الهواء: فالماء يعجزه عنها فتنطفئ. 


قت 7 احرم عودجم حاو رإرصحرجوك 


حاليا في الاسواق 


